Inledning Palliativ rond

- Varfor vill teamet ta upp den har patienten idag?
. Skulle teamet bli férvanat om patienten var dod inom ett ar?

Checklista palliativa vardbehov

1. Vilka narstaende har patienten?
Finns det behov av stdd hos narstaende?

2. Ar samtal vid allvarlig sjukdom utfért och dokumenterat
Har malet med varden diskuterats och forankrats med patienten och narstaende?

3. Finns det en dokumenterad vardplan kring atgéarder vid férsamring
Ar beslut om behandlingsbegrénsningar aktuella eller behdver de uppdateras?
Har samtal forts med patient och narstaende kring planering vid forsamring?

4. Har patienten symtom som behoéver lindras?
Vilka skattningsinstrument har anvants for att upptacka symtom?

5. Ar pagadende vardinsatser relevanta?
Ar pdgdende omvardnadsatgarder relevanta?
Ar medicinska behandlingar och provtagningar relevanta?

6. Finns det behov av specialiserad palliativ vard?

7. Vilka existentiella tankar behover beaktas?
Exempelvis tankar pa tro, relationer och livet.

8. Narmar sig patienten livets sista tid?
Om Ja, ga till fraga 9.

Om Nej, avsluta Checklista palliativa vardbehov.

9. Har brytpunktsamtal med 6vergang till vard i livets slutskede genomférts?
Ar palliativa lakemedel ordinerade?

10. Finns det speciella behov fér patienten eller narstaende i samband med dédsfallet?
Finns det en dokumenterad plan for vad som skall handa nar patienten dor?

Avslutning

« Vad har teamet for mal med varden och omsorgen?
« Vad har teamet kommit dverens om idag?
« Hur dokumenterar och foljer teamet upp det som blivit dverenskommet?
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